
ПРОГРАММА 

Научно-практическая конференция с международным участием «Пичугинские чтения», 

посвященная 150-летию со дня рождения П.И. Пичугина. День второй. 

24 октября 2026 г. 

г. Пермь, ул. Монастырская, 43, конференц-зал отеля «Амакс» 

Время 

(Пермское) 

 

Конференц-зал «Гранд-холл» 

 10:00-10:15 

 

Приветственные слова к участникам конференции: 

Крутень Анастасия Владимировна, министр здравоохранения 

Пермского края 

Благонравова Анна Сергеевна, д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный медицинский университет имени академика Е.А. 

Вагнера» Минздрава России 

 

Бондарь Дмитрий Александрович, главный врач ГБУЗ ПК ДКБ им. 

П.И. Пичугина, депутат Законодательного Собрания Пермского края 

10:15 -10:30 

 

Доклад «Наследие профессора П.И. Пичугина в жизни студентов 

педиатрического факультета». Представлены исторические аспекты и 

современное значение наследия профессора для подготовки педиатров. 

Лавенецкая Елизавета Андреевна, педиатрический факультет, группа 

21-07, староста СНО кафедры педиатрии ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный медицинский университет имени академика Е.А. 

Вагнера» Минздрава России 

Жикин Савелий Алексеевич, педиатрический факультет, группа 22-02 

ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет 

имени академика Е.А. Вагнера» Минздрава России 

  

10:30-13:30 Конференц-зал «Гранд-холл» 

Психоневрологическая секция 

Модераторы: Т.П. Калашникова, А.Г. Малов 

10:30-10:55 

 

Доклад «Субъективное ощущение времени - врожденная 

способность или приобретенный навык. Клиническое значение 

нарушения хроноцепции». В докладе будет рассмотрен современный 

подход к коррекции синдрома дефицита внимания с гиперактивностью. 

Представлены данные исследования «МЕГА». 

Калашникова Татьяна Павловна, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный медицинский университет им. академика 

Е.А. Вагнера» МЗ РФ, главный врач ООО «Первый медико- 

педагогический центр Лингва Бона», г. Пермь. 



10:55-11:15 

 

Доклад «Тревожные расстройства в детском и подростковом 

возрасте». Освещены клинические проявления, диагностика и 

современные подходы к психотерапевтической и медикаментозной 

коррекции тревожных расстройств у детей и подростков. 

Попонина Ирина Владимировна, клинический психолог, 

нейропсихолог, специалист Пермского центра когнитивной терапии, 

член Ассоциации когнитивно-бихевиоральных терапевтов, г. Пермь 

11:15-11:35 

 

Доклад «Довербальные вокализации младенцев — 

онтогенетическое и клиническое значение». Анализируется роль 

довербальных вокализаций в оценке раннего нейропсихического 

развития и их клиническое значение для прогноза. 

Савельева Наталья Александровна, к.м.н., ассистент кафедры 

неврологии и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный медицинский университет им. академика 

Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 
11:35-12:00 

 

Доклад «Подростковый суицид — факторы риска, предикторы и 

основные стратегии помощи». Систематизированы факторы риска и 

предикторы суицидального поведения у подростков, предложены 

основные стратегии профилактики и кризисной помощи. 

Андрусенко Анатолий Анатольевич, к.м.н., доцент кафедры 

психиатрии, наркологии и медицинской психологии, врач судебно-

психиатрический эксперт ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, зам. 

главного врача по медицинской части ГБУЗ ПК «КДПБ», г. Пермь 

12:00-12:20 

 

Доклад «Подросток на приеме у педиатра: за гранью... 

эмоционально-личностные нарушения». Рассматриваются признаки 

эмоционально-личностных нарушений у подростков и алгоритмы 

действий педиатра при их выявлении. 

Сазонов Ярослав Анатольевич, клинический психолог ГБУЗ ПК 

«Детская клиническая больница №13», г. Пермь  

12:20-12:40 

 

Доклад «Как осанка влияет на мозг и дыхание». Освещены 

взаимосвязи между нарушениями осанки, мозговым кровообращением 

и функцией дыхания, представлены практические рекомендации по 

коррекции. 

Шерстобитов Никита Александрович, невролог, мануальный 

терапевт, кинезиотерапевт, специалист по PNF и Войта-терапии, г. Пермь  

12:40-13:00 

 

Доклад «Магия букв: как превратить обучение чтению и письму в 

удовольствие». Представлены современные методики и подходы, 

облегчающие освоение навыков чтения и письма у детей с трудностями 

обучения. 

Сатюкова Мария Олеговна к.м.н., врач-невролог ГБУЗ ПК «ГДКП № 

6», специалист по цветотестированию ООО «Первый медико- 

педагогический центр Лингва Бона», г. Пермь  

13:00-13:20 

 

Доклад «Нарушения сна у детей грудного возраста». 

Рассматриваются основные причины и клинические проявления 

нарушений сна у младенцев, предлагаются практические алгоритмы 

коррекции. 

Основина Татьяна Александровна, врач невролог, ГБУЗ ПК ДКБ им. 

П.И. Пичугина, г. Пермь 

13:20-13:30 Обсуждения. Вопросы 

13:30-14:30 Перерыв 



14:30–17:30 

 

Конференц-зал «Гранд-холл» 

Психоневрологическая секция 

Модераторы: Е.В. Телегина, Н.А. Савельева 

14:30-14:55 

 

Доклад «Современная противоэпилептическая терапия различных 

форм эпилепсии у детей. Генетические причины и связь. 

Клинические примеры». Будет разобрано влияние разных 

противоэпилептических препаратов на терапию и качество жизни у 

детей. Докладчик разберет связь генетической предрасположенности к 

эпилепсии. 

Малов Александр Германович, д.м.н., доцент кафедры неврологии и 

медицинской генетики ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

14:55-15:20 

 

Доклад «Соматические "маски" у детей с нарушением 

нейроразвития». Анализируются соматические проявления, 

маскирующие нарушения нейроразвития, и предлагаются подходы к их 

ранней диагностике. 

Коньшина Наталья Александровна, к.м.н., клинический врач-

невролог, специалист по нейромодуляции (Германия, г. Аусбург) 

15:20-15:40 

 

Доклад «Мозг, эмоции, бережная поддержка: терапия творчеством». 

Представлены возможности арт-терапии как метода бережной 

психологической поддержки детей с неврологическими нарушениями. 
Калашникова Екатерина Константиновна, психолог-консультант, 

арт-терапевт ООО «Первый медико- педагогический центр Лингва 

Бона», г. Пермь 
15:40-16:05 

 

Доклад «Возможности и риски опережающего развития у детей». 

Врач получит критерии разделения гармоничной акселерации и 

патологической парциальной одаренности как маркеров нарушений 

работы ЦНС, сможет прогнозировать риски психосоматической 

патологии при форсировании развития. 

Анисимов Григорий Владимирович, к.м.н., директор ООО «Первый 

медико-педагогический центр Лингва Бона»», председатель Пермского 

регионального отделения российского общества сомнологов, детский 

невролог, сомнолог, клинический нейропсихолог, г. Пермь 

 

16:05-16:30 

 

Доклад «Возрастзависимые формы эпилепсии в практике детского 

невролога». В докладе будет представлена новая классификация и 

диагностика возрастзависимых форм эпилепсии, а также предложены 

новые подходы к лечению данных форм. 

Телегина Елена Владимировна к.м.н., руководитель отделения 

неврологии, эпилептологии клиники «Весна Медикал Груп», (г. Пермь) 

Доклад при поддержке компании «РИНФАРМ» баллы НМО не 

начисляются.  



16:30-16:55 

 

Доклад «Нейрональный цероидный липофусциноз: анализ 

диагностического пути через призму сложных клинических 

случаев». Доклад посвящен анализу диагностического пути пациентов 

с орфанной неврологической патологией НЦЛ2. Слушатели 

познакомятся с клиническими «красными флагами», причинами 

диагностических ошибок и практическими подходами на примере 

реальной клинической практики, позволяющими своевременно 

заподозрить заболевание и сократить время до постановки диагноза. В 

результате врачи научатся распознавать клинические признаки НЦЛ2и 

применять алгоритм современной диагностики в повседневной 

практике. Полученные знания позволят сократить диагностическую 

задержку, оптимизировать маршрутизацию пациентов и обеспечить 

более ранее начало специфической терапии. 

Серебренникова Элеонора Борисовна, врач-невролог ГБУЗ ПК 

«Краевая детская клиническая больница», главный внештатный детский 

невролог МЗ ПК, г. Пермь 

Доклад при поддержке компании ООО «Свикс Хэлскеа» баллы НМО не 

начисляются.  

16:55-17:20 

 

Доклад «Инфекция верхних дыхательных путей: когда простуда 

бьет по нервной системе». Данная лекция будет освещать новые КР. 

Врачам будет предложена качественная, безопасная и эффективная 

терапия ИВДП у детей. Будет поднята проблема некачественных 

дженериков и риски их применения у детей. 

Щукина Татьяна Анатольевна, к.м.н., врач-педиатр, детский 

инфекционист, «Профессорская клиника», г. Пермь 

17:20-17:30 Обсуждения.  

17.30 Завершение конференции. 

 

Конференц-зал «ПРОВАНС» 

10:30-12:00 Конференц-зал «ПРОВАНС» 

Секция «Паразитозы у детей. Гипердиагностика.            

Доказательная диагностика и обоснованные решения 

Модераторы: Н.С. Поспелова, М.Н. Прокашева 

10:30-10:55 

 

Доклад «Эозинофилия у детей. Алгоритм диагностического 

поиска». Представлен алгоритм дифференциально-диагностического 

поиска при эозинофилии у детей с акцентом на паразитарную 

этиологию. 

Пермякова Анна Владимировна, д.м.н., профессор кафедры детских 

болезней и детских инфекций ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

10:55-11:15 

 

 

Доклад «Глистная инвазия: есть или нет: реальные случаи и 

типичные ошибки». На примерах реальных клинических случаев 

разбираются типичные ошибки диагностики глистных инвазий и 

предлагаются обоснованные подходы к верификации. 



Поспелова Наталья Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры детских 

болезней и детских инфекций ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

11:15-11:35 

 

Доклад «Простейшие у детей: носительство или болезнь?». 

Обсуждаются критерии разграничения носительства простейших и 

клинически значимой инфекции, подходы к терапии. 

Коротаева Ксения Сергеевна, ассистент кафедры детских болезней и 

детских инфекций ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

11:35-11:55 

 

Доклад «Нематодозы: клинические маски, гипердиагностика и 

доказательная терапия». Анализируются клинические маски 

нематодозов, причины гипердиагностики и принципы доказательной 

терапии. 

Шерстобитова Анна Сергеевна, врач-педиатр, детский инфекционист 

инфекционного отделения ГБУЗ ДКБ №13, г. Пермь 

11:55-12:00 Вопросы. Обсуждения. 

12:00-13:30 Конференц-зал «ПРОВАНС» 

Секция «Нарушение пищевого поведения» 

Модераторы: Т.И. Рудавина, О.И. Красноперова 

12:00-12:15 

 

Доклад «Грудное вскармливание как основа формирования 

здоровья ребенка и взрослого».  Представлены данные о долгосрочном 

влиянии грудного вскармливания на здоровье ребенка и профилактику 

заболеваний во взрослом возрасте. 

Рудавина Татьяна Игоревна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 

ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет им. 

академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

12:15-12:35 

 

Доклад «Расстройство пищевого поведения». Освещены клинические 

проявления, диагностические критерии и современные подходы к 

терапии расстройств пищевого поведения у детей и подростков. 

Спирина Татьяна Васильевна, врач-психиатр, заместитель главного 

врача ГБУЗ ПК «Краевая клиническая психиатрическая больница», 

главный внештатный психиатр МЗ Пермского края, г. Пермь  

12:35-12:55 

 

Доклад «От психопатологии к соматике, системные нарушения при 

нервной анорексии». Рассматриваются системные соматические 

нарушения, возникающие при нервной анорексии, и их коррекция. 

Красноперова Ольга Игоревна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной 

и факультетской педиатрии ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. 

Вагнера Минздрава России, врач детский эндокринолог ГБУЗ ПК 

«Краевая детская клиническая больница», г. Пермь 

12:55-13:10 

 

Доклад «Нервная анорексия. Клинические примеры». На 

клинических примерах разбираются особенности течения, диагностики 

и терапии нервной анорексии у детей и подростков. 

Алиев Анар Октаевич, врач-психиатр ГБУЗ ПК «Краевая детская 

клиническая больница», г. Пермь 



13:10-13:30 

 

Доклад «Моногенные формы ожирения». Освещены генетические 

аспекты моногенных форм ожирения, подходы к диагностике и 

персонализированной терапии. 

Малимон Светлана Геннадьевна, врач детский эндокринолог, 

заведующая региональным эндокринологическим центром для детей 

ГБУЗ ПК «Краевая детская клиническая больница», г. Пермь 

13:30-14:30 Перерыв 

 

14:30-17:10 

Конференц-зал «ПРОВАНС» 

 

Туберкулезная инфекция 

Санаторно-курортное лечение и реабилитация 

 

Модераторы: А.А. Шурыгин, А.В. Милкова 

 

14:30-14:55 

 

Доклад «Трудности своевременной диагностики туберкулеза у 

детей». Анализируются причины поздней диагностики туберкулеза у 

детей, предлагаются алгоритмы раннего выявления. 

Шурыгин Александр Анатольевич, д.м.н., доцент, заведующий 

кафедрой фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный медицинский университет им. академика 

Е.А. Вагнера» МЗ РФ, заместитель главного врача по педиатрии ГБУЗ 

ПК «Клинический фтизиопульмонологический медицинский центр», 

главный внештатный детский специалист-фтизиатр МЗ Пермского края, 

г. Пермь 

Макарова Елена Александровна, ассистент кафедры 

фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

14:55-15:15 

 

Доклад «Диагностика латентной туберкулезной инфекции». 

Представлены современные методы диагностики латентной 

туберкулезной инфекции и алгоритмы интерпретации результатов. 

Шурыгин Александр Анатольевич, д.м.н., доцент, заведующий 

кафедрой фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный медицинский университет им. академика 

Е.А. Вагнера» МЗ РФ, заместитель главного врача по педиатрии ГБУЗ 

ПК «Клинический фтизиопульмонологический медицинский центр», 

главный внештатный детский специалист-фтизиатр МЗ Пермского края, 

г. Пермь 

15:15-15:40 Доклад «Организация оздоровительной, развивающей и досуговой 

работы с детским населением Пермского края на базе санаториев 

КДКБ». В докладе будет показан опыт организации работы с детьми в 

санаториях КДКБ». 

Антонов Дмитрий Валерьевич, д.м.н., главный врач ГБУЗ ПК 

«Краевая детская клиническая больница», заведующий кафедрой 

хирургических болезней детского возраста ФГБОУ ВО ПГМУ им. 

академика Е.А. Вагнера Минздрава России, г. Пермь. 

Тингаева Лариса Анатольевна, методист по организации санаторной 

службы, заместитель председателя общественного совета ГБУЗ ПК 

«Краевая детская клиническая больница», г. Пермь 

 

 

 



 

15:40-16:00 

 

 

Доклад «Возможности комплексной реабилитации детей инвалидов 

в Пермском крае». Представлен обзор системы медицинской 

реабилитации детей в Пермском крае. 

Бронников Владимир Анатольевич, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой медико-социальной экспертизы и комплексной реабилитации 

ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России 

директор ГБУ ПК «Центр реабилитации инвалидов», главный 

внештатный специалист по медицинской реабилитации МЗ Пермского 

края, г. Пермь 

16:00-16:20 

 

Доклад «Реабилитация в Пермском крае». Представлен обзор 

системы медицинской реабилитации детей в Пермском крае. 

Балакина Екатерина Михайловна, врач лечебной физкультуры и 

спортивной медицины отделения медицинской реабилитации №3 ГБУЗ 

ПК «ДКБ №13», главный внештатный детский специалист по 

медицинской реабилитация МЗ Пермского края, г. Пермь 

16:20-16:40 

 

Доклад «Методы реабилитации детей раннего возраста на базе 

детской клинической больницы №13». Освещены методы и подходы 

к реабилитации детей раннего возраста, реализуемые в ДКБ №13. 

Уханова Дарья Петровна, врач-педиатр, заведующая отделением 

медицинской реабилитации для детей №1 ГБУЗ ПК «ДКБ №13», врач по 

физической и реабилитационной медицине, г. Пермь 

16:40-16:55 

 

Доклад «Реабилитация детей Пермского края в условиях 

противотуберкулезного санатория «Малыш». Представлен опыт 

организации реабилитационной работы с детьми в условиях санатория 

«Малыш». 

Милкова Анна Валентиновна, врач-фтизиатр, заведующая филиалом 

«Санаторий Малыш» ГБУЗ ПК «Клинический 

фтизиопульмонологический медицинский центр», г. Пермь  

16:55-17:10 Обсуждения. 

 

Руководитель программного комитета                    Бондарь Д.А. 

 

 

 

 

 


