
ПРОГРАММА 

Научно-практическая конференция с международным участием «Пичугинские чтения», 

посвященная 150-летию со дня рождения П.И. Пичугина. День первый. 

23 октября 2026 г. 

г. Пермь, ул. Монастырская, 43, конференц-зал отеля «Амакс» 

 
Время 

(Пермское) 

Конференц-зал «Гранд-холл»   

 15:30 -15:40 

 

Приветственное слово к участникам конференции: 

Бондарь Дмитрий Александрович, главный врач ГБУЗ ПК ДКБ им. 

П.И. Пичугина 

 

Прокошева Мария Николаевна, главный внештатный специалист 

педиатр г. Перми, заместитель главного врача по внутреннему 

контролю качества медицинской помощи ГБУЗ ПК ДКБ им. П.И. 

Пичугина 

  

   

15:40-20:00 

                    

Педиатрическая секция 

Модераторы: М.Н. Прокашева, Н.А. Ханова  

  

15:40-15:55 

 

Доклад «Научная деятельность кафедры пропедевтики детских 

болезней на курорте "Ключи». Представлены основные 

направления научно-исследовательской работы кафедры, 

реализуемые на базе курорта, с акцентом на оздоровительные и 

реабилитационные методики для детей. 

Ханова Наталья Александровна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 

ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет 

им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

  

15:55-16:20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Доклад «Рекуррентные заболевания органов дыхания в детском 

возрасте: фокус на сохраняющие естественный микробиом 

подходы». В докладе будут представлены актуальные данные о роли 

микробиома в патогенезе респираторных инфекций у детей и 

практические стратегии его сохранения. Мы обсудим, как новые 

подходы к терапии и профилактике могут снизить частоту рецидивов 

и улучшить долгосрочное здоровье юных пациентов, что позволит 

врачам педиатрам расширить свой арсенал клинических решений для 

детей с рекуррентными заболеваниями дыхательных. 

Фурман Евгений Григорьевич, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой факультетской и госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО 

«Пермский государственный медицинский университет им. 

академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь. 

Доклад при поддержке компании АО «Р-Фарм». Баллы НМО не 

начисляются 

 

 

 



 

16:20-16:45 

 

Доклад «Инфантильные спазмы в практике детского невролога».  

В докладе будет сделан акцент на диагностику инфантильных 

спазмов, как эти спазмы выглядят на ЭЭГ, предложено лечение 

инфантильных спазмов, с использованием как российских, так и 

европейских рекомендаций. 

Ильина Елена Степановна, к.м.н., Заслуженный врач РФ, 

заведующая отделением психоневрологического отделения для детей 

младшего возраста РДКБ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ 

РФ, г. Москва 

 

16:45-17:10 

 

Доклад «Профилактика антибиотик-ассоциированных состояний 

у детей в амбулаторной практике». В докладе будут освещены 

причины и последствия антибиотик-ассоциированного дисбиоза, 

особенности диагностики, принципы патогенетической терапии у 

детей в свете современных Клинических рекомендаций. А также 

будет сделан акцент на Антибиотикорезистентности -как одной из 

самых серьезных проблем здравоохранения.  

Санакоева Людмила Павловна, д.м.н., профессор кафедры 

педиатрии ФГБОУ ВО ПГМУ им академика Е.А. Вагнера, г Пермь 

 

 

17:10-17:35 

 

Доклад «Сопровождение пациентов с ОРВИ: мифы и реальность 

в лечении симптомов» В докладе анализируются распространенные 

ошибки и необоснованные подходы к лечению симптомов ОРВИ, 

предлагаются рациональные схемы терапии, основанные на 

принципах доказательной медицины. 

Зонова Юлия Александровна, к.м.н., врач пульмонолог, 

медицинский центр «Добрый доктор», г. Киров 

Доклад при поддержке компании «Валента». Баллы НМО не 

начисляются 

 

17:35-18:00 

 

Доклад «Атопический дерматит: от контроля кожи к контролю 

качества жизни».   Актуальность АтД: эпидемиология, влияние на 

качество жизни пациентов. Врач научится правильно ставить диагноз 

АтД, назначать терапию в соответствии с актуальными гайдлайнами и 

рекомендациями. Правильная тактика поможет увеличить 

длительность ремиссии при АтД, снизить частоту и степень тяжести 

обострений, минимизировать риск развития Атопического марша. 

Плахина Кристина Витальевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии 

ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет 

им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

 

18:00-18:25 

 

Доклад «Состояние эубиоза – основа правильной работы 

иммунитета». Доклад по применению Энтеролактиса, как 

наукобиотика для модуляции микробиоты детей с рождения. 

Лишке Дина Валентиновна, к.м.н., врач-педиатр, главный 

внештатный детский специалист гастроэнтеролог МЗ Пермского края, 

заведующая гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ ПК ДКБ №13, 

г. Пермь 

 

18:25-18:50 

 

 

Доклад «Возможности этиотропной терапии ОРВИ у детей, в том 

числе с рекуррентными заболеваниями». Будет представлена 

информация о текущих возбудителях ОРВИ у детей, частоту 

представленности микст вирусной и вирусно- бактериальной 

этиологии. Роль иммунитета у детей с РРИ во время инфекции и какая 

этиотропная терапия может использоваться. Врачи на практике 

научатся использовать логичное лечение для таких детей, согласно 

клиническим рекомендация по ОРВИ у детей.         

  



Жданович Елена Анатольевна, к.м.н., врач-педиатр, заведующая 

педиатрическим отделением клиника «Лайт», г. Пермь 

Доклад при поддержке компании ООО «Тева».  Баллы НМО не 

начисляются 

18:50-19:15 

 

Доклад «Архитектор кашля: бокаловидная клетка как скрытый 

источник проблемы». По результатам доклада слушатели обновят 

знания по современной классификации муколитических препаратов, 

вспомнят основные патофизиологические механизмы образования 

вязкой мокроты при заболеваниях дыхательных путей 

(бронхоэктазы, муковисцидоз, хроническая обструктивная болезнь 

лёгких), определяющие показания и ограничения к их применению; 

современные клинические рекомендации по рациональному выбору 

муколитиков в зависимости от типа мокроты, возраста пациента и 

сопутствующей патологии; познакомятся с новыми данными по  

доказательной базе эффективности и безопасности различных групп 

муколитиков (включая мукорегуляторы и ферментные препараты), 

включая результаты крупных рандомизированных исследований и 

метаанализов. 

Зубова Елена Сергеевна, к.м.н., врач-педиатр, аллерголог, 

заведующая педиатрическим отделением № 1 ГБУЗ ПК «Краевая 

детская клиническая больница», г. Пермь 

  

 

 

 

 

 

 

19:15-19:40 

 

Доклад «Бактериальные лизаты: от стимуляци и 

противоинфекционной защиты до регуляции воспаления в 

дыхательных путях». В докладе рассматриваются 

иммуномодулирующие механизмы бактериальных лизатов, 

обеспечивающие как стимуляцию противоинфекционной защиты, так 

и регуляцию воспалительного ответа в дыхательных путях.. 

Щукина Татьяна Анатольевна, к.м.н., врач-педиатр, детский 

инфекционист, «Профессорская клиника», г. Пермь 

Доклад при поддержке компании ЗАО «ФармФирма» Сотекс».  Баллы 

НМО не начисляются 

  

19:40-20:00 Обсуждения. Вопросы  

 

 

 

 

Конференц-зал «ПРОВАНС 

 

  

17:35-19:50 Конференц-зал «ПРОВАНС» 

Секция «Забота о будущем начинается с детства» 

Модераторы: М.Ю. Коберник, Н.Ю. Коломеец  

17:35-18:00 

 

Доклад «Междисциплинарный взгляд на здоровье девочки, 

девушки. (врач акушер-гинеколог врачу-педиатру)».  Представлен 

междисциплинарный подход к сохранению репродуктивного здоровья 

девочек и девушек с позиций акушера-гинеколога и педиатра. 

Макарова Елена Леонидовна, д.м.н., врач акушер-гинеколог, 

проректор по учебной работе и качеству АНО ДПО «Пермский 

институт повышения квалификации работников здравоохранения», г. 

Пермь 



18:00-18:25 

 

Доклад «Детский уролог-андролог о сохранении репродуктивного 

здоровья мальчиков». Освещены ключевые аспекты профилактики и 

ранней диагностики нарушений репродуктивного здоровья у 

мальчиков с позиций детского уролога-андролога. 

Антонов Дмитрий Валерьевич, д.м.н., главный врач ГБУЗ ПК 

«Краевая детская клиническая больница», заведующий кафедрой 

хирургических болезней детского возраста ФГБОУ ВО «Пермский 

государственный медицинский университет им. академика 

Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

18:25-18:50 

 

Доклад «Психологические особенности полового созревания». 

Рассматриваются психологические аспекты пубертатного периода, 

особенности взаимодействия с подростками и методы 

психологической поддержки. 

Черанева Ольга Владимировна, психолог-консультант, медиатор, 

врач по медицинской профилактике ГБУЗ ПК «Центр общественного 

здоровья и медицинской профилактики», г. Пермь 

18:50-19:15 

 

Доклад «Сифилис — эпидемиологические тенденции и 

клинические маски». Анализируются современные 

эпидемиологические тенденции, клинические маски сифилиса и 

алгоритмы дифференциальной диагностики. 

Коберник Марина Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры 

дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. 

Пермь  

19:15-19:40 

 

Доклад «Инфекции, передающиеся половым путем, в вопросах и 

ответах». В интерактивном формате рассматриваются актуальные 

вопросы диагностики, лечения и профилактики ИППП. 

Ложкина Валерия Вадимовна, студентка 6 курса лечебного 

факультета, староста СНО кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

«Пермский государственный медицинский университет им. 

академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. Пермь 

Коберник Марина Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры 

дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» МЗ РФ, г. 

Пермь 

19:40-19:50 Обсуждения. Вопросы 

 

Руководитель программного комитета             Бондарь Д.А. 

 

 


