
Международная научно-практическая конференция «Неврологические чтения в 

Перми», посвященная 155-летию со дня рождения профессора В.П. Первушина. 

 День Третий 

23 ноября 2024 г.  

г. Пермь, конференц-отель «Амакс», Монастырская, 43 

Конференц-зал «Гранд-Холл» 

09:00 – 11:00 Секционное заседание. Нейропсихиатрия. 

Модераторы: Каракулова Ю.В., Менделевич В.Д. 
 

09:00-09:30 Доклад «Такая простая - такая сложная хроническая ишемия мозга» В 

докладе будет представлен современный взгляд на этиологию, патогенез и варианты 

клинических проявлений хронической ишемии головного мозга. Будут обсуждаться 

вопросы дифференциальной диагностики, клинические и нейровизуализационные 

диагностические критерии данной патологии; вопросы профилактики и терапии.  

Шишкина Елена Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО 

«Кировская государственная медицинская академия», Киров.  
 

09:30-10:00 Доклад «Стресс повседневной жизни и расстройства тревожного спектра».  

В докладе освещаются научные проблемы диагностики и терапии расстройств тревожного 

спектра. Делается упор на механизме антиципации психотравм. Приводятся научные 

данные об эффективности и безопасности анксиолитиков и антидепрессантов в 

купировании тревожных расстройств. 

Менделевич Владимир Давыдович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии 

ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет», Казань. Доклад при 

поддержке компании ЭГИС РУС. Баллы НМО не начисляются. 
 
 

10:00-10:30 Доклад «Роль интегративных систем мозга в адаптации человека или как 

сохранить когнитивные функции и работоспособность». Сохранение когнитивного 

потенциала и активного долголетия являются на сегодняшний день актуальными задачами 

для нашего государства, каждого региона и отдельно взятого невролога. Автор доклада 

представит механизмы и возможности продления активного долголетия, которые основаны 

на принципе работы первого функционального блока головного мозга. Продемонстрирует 

тактические и стратегические подходы к профилактике деменции. 

Каракулова Юлия Владимировна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и 

медицинской генетики ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский 

университет имени академика Е. А. Вагнера», Пермь.  При поддержке компании ООО 

«Валента», баллы НМО не начисляются. 
 

10:30-11:00 Доклад «От псевдодеменции к дисфункциональным когнитивным 

расстройствам». Традиционное представление о «пседодеменции» связано с 

депрессивным генезом развития когнитивных расстройств. Однако современные 

представления критикуют термин «псевдодеменции», основываясь на сложности 

отношений деменции и депрессии. Альтернативная точка зрения включает понимание 

широкого спектра аффективных, психологических и иных причин когнитивной 

дисфункции, не имеющей органической основы. 

Менделевич Елена Геннадьевна, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО 

«Казанский государственный медицинский университет», Казань. 
 



 

11:00 – 14:00 Секционное заседание. Дифференциальный диагноз в неврологии. 

Модераторы: Желнин А.В., Котова О.В. 
 

11:00-11:30 Доклад «Спинальная мышечная атрофия: клиническая картина, 

диагностика, терапия» В докладе прозвучат актуальные вопросы диагностики, лечения 

встречающихся в клинической практике невролога вариантов спинальной мышечной 

атрофии. 

Желнин Александр Васильевич, к.м.н, заведующий отделением неврологии ПККБ, главный 

внештатный специалист-невролог Минздрава Пермского края, доцент кафедры 

неврологии и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский 

университет имени академика Е. А. Вагнера», Пермь. 
 

11:30-12:00 Доклад «Дифференциальный диагноз синдрома паркинсонизма». В 

докладе будут освещены современные взгляды на вопросы дифференциальной диагностики 

синдрома Паркинсонизма, будут выделены клинические и параклинические 

диагностические маркеры различных форм, подчеркнута важность индивидуального 

подхода к терапии синдрома Паркинсонизма, как проявления различных заболеваний.  

Demchuk Nataliya, PhD, Klinken Beelitz GmBH, Потсдам, Германия.  

 
12:00-12:30 Доклад «Мигрень: современные стратегии профилактики и лечения». 

Ознакомление целевой аудитории (врачи-неврологи, цефалгологи, терапевты, врачи общей 

практики) с патогенезом мигрени, особенностями диагностики головной боли. Разбор 

профилактической терапией мигрени, согласно Российских клинических рекомендаций по 

мигрени. Врачи узнают кинический опыт применения инновационных методов терапии 

мигрени, в МКДЦ ФГБНУ «Научный центр неврологии, г. Москва, основанные на CGRP-

профилактических средствах (моноклональных антителах). Данная медицинская 

информация поможет докторам в диагностике и стратегии выбора профилактической 

терапии у пациентов с эпизодической и хронической мигренью. 

Бельская Галина Николаевна, д.м.н., профессор, ФГБНУ «Научный центр неврологии», 

Москва. При поддержке компании Тева, баллы НМО не начисляются. 

 

12:30-13:00 Доклад «Тревожные расстройства у пациентов с сердечно-сосудистой 

патологией. Диагностика и принципы терапии». Докладчик осветит современный взгляд 

на проблему коморбидного пациента с тревожными расстройствами на примере больных с 

сердечно-сосудистой патологией. Будет аргументирована необходимость диагностики 

тревожности и обоснованность противотревожной терапии в практике кардиолога.  
 Котова Ольга Владимировна,  к.м.н., невролог, психиатр, психотерапевт, 

доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии ФНМО 

Медицинского института РУДН, Москва 
 

13:00 – 14:30 Практическая неврология 

Модераторы: Байдина Т.В., Каракулова Ю.В. 
 

13:00-13:30 Доклад «Тазовая боль и боль в нижней части спины. Дивергенция клиники 

и конвергенция лечения».  В докладе будут представлены основные данные о 

дифференциальной диагностике боли в нижней части спины и тазовой боли. Будут 

освещены вопросы этиологии, патогенеза, клиники и лечения боли в нижней части спины 

и хронической тазовой боли. Кроме этого, будут представлены основные дифференциально-

диагностические критерии кокцигодниии и хронической тазовой боли, будут доложены 



клинические кейсы по представленным нозологиям. Доклад построен на основании данных 

собственных исследований и данных мировой литературы. 

Муравьев Сергей Владимирович, к.м.н., доцент кафедры ФРМ с курсом МСЭ, ведущий 

специалист МО УММО, ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России.  
 

13:30-14:00 Доклад «Тиннитус: патофизиология и лечение». Тиннитус: варианты шума 

в ушах, его природа. Патофизиологические механизмы формирования тиннитуса. 

Тиннитус-вариант ответа мозга на депривацию входа с периферии. Сети головного мозга, 

задействованные в механизмах фантомного восприятия. Влияние функционального 

состояния мозга на тиннитус. Этиология тиннитуса. Современные подходы к терапии. 

Байдина Татьяна Витальевна, д.м.н., профессор кафедры неврологии и медицинской 

генетики ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет имени 

академика Е. А. Вагнера», Пермь.  
 

14.00-14.30 Доклад «Токсическая энцефалопатия».  В докладе будут представлены 

клинические особенности различных видов отравлений с патологией центральной нервной 

системы. Будет проведена дифференциальная диагностика, обсуждена тактика и 

индивидуальные подходы к коррекции симптомов токсической энцефалопатии. 

Каракулова Юлия Владимировна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и 

медицинской генетики ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский 

университет имени академика Е. А. Вагнера», Пермь. 
 

14:30-14:40  Дискуссии. 

 

14.40 Закрытие конференции. 
 

23 ноября 

БОЛЬШОЙ конференц-зал 

09:00 – 11:00 Секционное заедание. Нейроинфекции 

Модераторы: Воробьева Н.Н., Сексяев Н.Е. 
 

09:00-09:30 Доклад «Постковидный синдром». На основе современных данных изучения 

коронавирусной инфекции докладчик осветит актуальное состояние вопроса о патогенезе, 

клинических проявлениях, вариантах течения постковидного синдрома. Будут 

представлены возможности диагностики, профилактики и коррекции данного состояния.   

Воробьева Наталья Николаевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой инфекционных 

болезней ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет имени 

академика Е. А. Вагнера», Пермь. 
 

09:30-10:00 Доклад «Лихорадка Западного Нила - новая рутинная нейроинфекция в 

Средней полосе России». Докладчик на основе конкретных клинических примеров 

ознакомит слушателей с этиологией, клиническими проявлениями и диагностическими 

возможностями верификации лихорадки Западного Нила в российской популяции. 

Казанцев А. Ю., к. м. н, ассистент кафедры неврологии Казанского ГМУ, врач-невролог 

ГАУЗ "Республиканская клиническая инфекционная больница им. А. Ф. Агафонова", Казань. 
  

10:00-10:30 Доклад «Этиологическая диагностика нейроинфекций в клинической 

практике». Будет подчеркнута роль (актуальность и необходимость) этиологической 

диагностики нейроинфекций при дифференциальном диагностическом поиске ургентных 

состояний, актуальных для широкого круга врачей различных специальностей. 

Представлены диагностические алгоритмы.   



Ляпустин Сергей Борисович, к. м. н., заведующий кафедрой анестезиологии и ренаимации 

ПГМУ, врач анестезиолог-реаниматолог ГБУЗ ПК" Пермская краевая клиническая 

инфекционная больница», Пермь. 
 

10:30-11:00 Доклад «Лабораторные ликворологические синдромы при инфекционных 

заболеваниях центральной нервной системы».  В докладе будут освещены 

характеристика синдромов изменений ликвора, возникающих при различных 

патологических заболеваниях центральной нервной системы с позиции сотрудника 

клинико-диагностической лаборатории. Планируется охарактеризовать роль и требования 

преаналитического этапа при заборе ликвора, основные признаки патологии ликвора, 

которые помогут практическому врачу при люмбальной пункции предположительно 

оценить возможность наличия патологии. Особое внимание будет уделено трактовке 

лабораторных показателей ликтора, особенно в свете использования современных 

лабораторных методик. Планируется ознакомить врачей неврологов с конкретными 

случаями использования лабораторного анализа ликвора  в диагностически сложных 

клинических случаях. 

 Соснин Дмитрий Юрьевич, д. м. н, профессор кафедры факультетской терапии №2, 

профессиональной патологии и клинической лабораторной диагностики ПГМУ, Пермь.   
 

11.00 – 13.00 Секционное заедание. Нейроинфекции. Часть 2. 

Модераторы: Сумливая О.Н., Лащ Н.Ю. 
 

11:00-11:30 Доклад «Эпидемиология, клиника, лечение и профилактика клещевых 

нейроинфекций». В докладе освещены современные взгляды на проблему клещевых 

нейроинфекций: эпидемиология, патогенез различных клинических форм клещевого 

энцефалита и клещевого иксодового боррелиоза, критерии клинической и 

иммунологической диагностики. Докладчик представит возможности терапии острого 

периода нейроинфекций и профилактики хронических форм. Слушатели будут 

ознакомлены с состоянием рассматриваемой проблемы в Пермском крае.  

Сумливая Ольга Николаевна, д.м.н., профессор кафедры инфекционных болезней ФГБОУ 

ВО «Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» 

Минздрава России. 
 

11:30-12:00 Доклад «Церебральный токсоплазмоз: особенности клинических 

проявлений и тактика невролога» В сообщении будут представлены варианты 

клинического течения и критерии диагностики церебрального токсоплазмоза, в том числе 

при иммунодефицитных состояниях.  

Сексяев Никита Евгеньевич, к. м. н., ассистент кафедры неврологии и медицинской 

генетики ПГМУ, врач-невролог ГБУЗ ПК " Пермская краевая клиническая инфекционная 

больница", Пермь. 

 

12:00-12:30 Доклад «Ботулизм в практике врача невролога». Слушателям будут 

представлены особенности клинических проявлений ботулизма, акцентирован взгляд на 

дифференциальной диагностике ботулизма и схожих по клиническим проявлениям 

неврологическим синдромам. Дифференциальные маркёры, возможности диагностики и 

экстренной помощи.  

Казанцев А. Ю., к. м. н, ассистент кафедры неврологии Казанского ГМУ, врач-невролог 

ГАУЗ "Республиканская клиническая инфекционная больница им. А. Ф. Агафонова". Казань 

 

12:30-13:00 Доклад «Паразитарные инфекции ЦНС. Клиника, диагностика, лечение». 

В докладе будут представлены этиология, патогенез, классификация паразитарных 



заболеваний центральной нервной системы, выделены диагностические критерии 

различных нозологий; освещены возможности диагностики и лечения.  

Лащ Наталия Юрьевна, к.м.н., доцент, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики института нейронаук и нейротехнологий, эксперт-аналитик 

НМИЦ неврологии ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России. 
 

13:00 – 14:30 Тактика ведения неврологических пациентов 

Модераторы: Желнина Ю.А., Селянина Н.В. 
 

13:00-13:30 Доклад «Путь пациента с наследственным неврологическим 

заболеванием: через тернии к точному диагнозу и таргетной терапии». Вопросы 

раннего выявления редких и ультраредких наследственных заболевания, в частности 

нейродегенеративных заболеваний. Вопросы дифференциальной клинической диагностики 

и генетического тестирования обозначенной выше группы заболеваний. 

Желнина Юлия Александровна к.м.н., врач невролог ГБУЗ ПК «Ордена «Знак Почета» 

Пермская краевая клиническая больница», Пермь таргетной терапии. Доклад при 

поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», баллы НМО не начисляются». 

 
13:30-14:00 Доклад «Современные парадигмы клинического энтерального питания. 

Все ли мы делаем правильно»? В докладе будет представлена актуальная информация по 

алиментации пациентов с неврологическим дефицитом. Будут рассмотрены критерии и 

степени выраженности нутритивно – метаболической недостаточности и варианты ее 

коррекции в соответствии с современными рекомендациями ESPEN. Будет дан разбор 

клинического случая алиментации пациента после остановки кровообращения с 

выраженным неврологических дефицитом. 

Водолеев Кирилл Константинович, врач анестезиолог – реаниматолог, ГБУЗ ГКБ №2 им. 

Ф. Х. Граля, Пермь. 
 

14:00-14:30 Доклад «Применение фитотерапии в лечении пациентов с хронической 

ишемией мозга» Будет представлен современный взгляд на традиционный метод 

фитотерапевтического воздействия; освещены патогенетические возможности данного 

метода у пациентов с хронической ишемией головного мозга различной этиологии.  

Шадманова Лола Абдужалиловна, к.м.н., доцент кафедры нейрореабилитации Центра 

профессиональной квалификации медицинских работников, Ташкент, Узбекистан 
 

14:30-14:40  Дискуссии. 

 

14.40 Закрытие конференции. 
 
 

23 ноября 

Конференц-зал «Прованс» 

09:00 – 11:00 Симпозиум Ассоциации врачей рефлексотерапевтов Пермского края 

Модераторы: Устьянцева Т.Л., Брежнева Л.Н. 
 

09:00-09:30 Доклад «Коррекция уровня тревоги у пациентов с хронической 

люмбоишиалгией на фоне санаторно-курортного лечения». На основе литературных 

данных, а также данных полученных в результате собственных исследований 

рассматриваются вопросы возможности не фармакологической коррекции вертеброгенных 



болевых синдромов, когнитивных, психоэмоциональных нарушений не медикаментозными 

методами лечения, такими как рефлексотерапия, бальнеогрязелечение.  

Цепилов Сергей Владимирович, к.м.н. невролог, рефлекостерапевт Курорт «Ключи». 

 

09:30-10:00 Доклад «Использование индукционной терапии в лечении 

неврастенических состояний» В докладе будет дана характеристика индукционной 

терапии, приведен обзор лечебных возможностей данного метода на примере коррекции 

неврастенических состояний.  

Пилюшенко Елена Владимировна,  рефлексотерапевт, методист ИТМС ПГМУ им. 

академика Е.А. Вагнера Пермь. 

 
10:00-10:30 Доклад «Лечение бессонницы методом Су Джок терапии». Клиническое 

понятие «бессонницы» как синдрома проявления различных заболеваний, в том числе 

нервной системы. Патогенетическое обоснование применения Су Джок  терапии    в лечении 

патологии сна и бодрствования.                                                                       Тонконогая Татьяна 

Анатольевна, рефлексотерапевт ГБУЗ ПК ГКБ №3.  

 
10:30-11:00 Доклад «Нарушение сна, причинно-следственные связи и возможности 

акупунктуры». В первой части доклада прозвучат причины, клинические проявления 

состояний, ассоциированных с нарушением сна. Во второй части сообщения будут 

обсуждены возможности акупунктурной коррекции диссомнических расстройств. 

Устьянцева Татьяна Леонидовна, к.м.н.,  рефлексотерапевт, ООО «Клиника «Авиценна», 

президент Ассоциации врачей рефлексотерапевтов Пермского края.  

 

11.00 – 13.00 Секционное заседание. Сосудистая неврология 

Модераторы: Комиссарова Н.В., Мальцева А.П. 
 

11:00-11:30 Доклад «Хроническое нарушение мозгового кровообращения на фоне 

коморбидного изменения венозной системы нижних конечностей». В сообщении 

освещаются особенности клинического проявления хронического нарушения мозгового 

кровообращения у пациентов с изменением венозного кровообращения нижних 

конечностей. Подчеркивается «вклад» периферической венозной недостаточности в 

патогенез церебральной гипоксии. Будут освещены возможности терапии данного 

коморбидного состояния. 

Шмырина Ксения Владимировна, к.м.н., доцент кафедры неврологии Самаркандского 

государственного медицинского университета, Узбекистан. 
 

11:30-12:00 Доклад «Диссекция артерий». Доклад отражает современные подходы к 

диагностике диссекции  как экстракраниальных, так и интракраниальных сосудов  с учетом 

клинической картины и данных нейровизуализации. Также будет 

представлен  современный подход к антитромботической терапии при диссекциях с учетом 

данных международных исследований. Планируется представить теоретический материал 

и клинические примеры.   

Комиссарова Наталья Валерьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой нервных болезней 

и нейрохирургии ФГБОУ ВО «Ижевская государственная медицинская академия», Ижевск.  
 

12:00-12:30 Доклад «Мозг и тихий убийца современности. Искусство помощи. Всегда 

или благие намерения оправданы». Планируется осветить роль нейропептидов при 

хронической гипертонической энцефалопатии, а также возможности восполнения 

нейротрофического дефицита при гипертонической энцэфалопатии. 



Мальцева Анастасия Петровна к.м.н., врач невролог, консультативно-диагностическая 

поликлиника ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера, Пермь. 
 
12:30-13:00 Доклад «Тромбоэкстракция и тромболизис при ишемическом инсульте, 

update данных по клиническим исследованиям и собственный опыт».  В докладе 

озвучит современные эффективные методы лечения ишемического инсульта, будут 

озвучены данные по клиническим исследованиям и собственный опыт. 

Лебедев Александр Сергеевич, заведующий отделением реанимации и интенсивной 

терапии для больных с острым нарушением мозгового кровообращения ГБУЗ ГКБ №13, г. 

Москва. 
 

13:00 – 14:00 Новые знания для практических неврологов 

Модераторы: Пустоханова Л.В., Черепанов О.В. 

 

13:00-13:30 Доклад «Нейровизуализация при когнитивных нарушениях: современные 

решения сложных задач». Обзор роли МРТ и специализированных протоколов 

сканирования для диагностики сосудистых и нейродегенеративных заболеваний и других 

возможных причин когнитивных нарушений. 

Черепанов Олег Николаевич, врач-рентгенолог, главный врач сети диагностических 

центров «МРТШКА», Пермь.  
 

13:30-14:00 Доклад «Болезнь диффузных телец Леви и болезнь Паркинсона – единство 

дегенеративного процесса». Будет обсуждена проблема дегенеративных заболеваний 

головного мозга на примере болезни Паркинсона и болезни диффузных телец Леви: 

общность клинических проявлений, дифференциальные маркеры, возможности 

дифференцированной терапии. 

Гольченко Евгения Александровна, врач-невролог Оренбург. 

 

14:00-14:30 Доклад «Мигрень и абузусная головная боль». В докладе будут 

представлены современные взгляды на патогенез и клинические критерии мигрени и 

абузусной головной боли, «красные флажки» признаков лекарственно индуцированной 

головной боли, освещены проблемы дифференциальной диагностики и подхода к терапии 

данного вида цефалгий.  

Любимова Наталья Евгеньевна, к.м.н., врач-невролог, заведующий неврологическим 

направлением клиники «Медси-Ижевск», Ижевск. 

 

14:30-14:40  Дискуссии 

 

14.40 Закрытие конференции 

 

 

 

Руководитель программного комитета              Каракулова Ю.В. 

 

 


